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「ありがとうリスペクトキャンペーン」の取り組みについて 

 

 平素より当連盟の事業、活動にご理解・ご協力を賜り、感謝申し上げます。 

 日本ミニバスケットボール連盟では今年度より「ありがとうリスペクトキャンペーン」

を展開します。当連盟においても下記の取り組みを致しますので、趣旨をご理解いただき

関係者のご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

 

取り組みの概要取り組みの概要取り組みの概要取り組みの概要 

＜試合開始時＞＜試合開始時＞＜試合開始時＞＜試合開始時＞ 

 

①主審の合図により、向かい合った選手同士が握手をする。 

②主審の「始めます」の合図で「お願いします」の「礼」をする。 

 このとき、ベンチにいるコーチ、選手は相手ベンチに向かい「礼」をする。 

③主審のトスアップで試合開始。 

 

＜試合終了時＞＜試合終了時＞＜試合終了時＞＜試合終了時＞ 

①主審の合図により「ありがとうございました」の「礼」を行い、向かい合った選手同士

が握手をしてから移動する。このとき、ベンチにいるコーチ、選手は相手ベンチに向かい

合い「礼」をする。 

 

以上 北信越ミニバスケットボール連盟 統一基準 

 

以下は新潟県対象基準として推進するが、次試合チームへの速やかなベンチ明け渡しを考

慮し、必ずしも行うものではない。 

 

②移動する選手は、最終クォーターに出場した者 5 名とし、相手ベンチ、オフィシャルに

「礼」をし、最後に自チームベンチに戻り、全員が保護者に向かって「礼」をする。 


